Restaunant Snterdcolaine

22, rue de la Marne - 85510 LE BOUPERE
02 51 91 49 41 - cgrileboupere@orange.fr x(
] N 7> ¢

*«\s X&/ 15 )
- MA
s MENUS 7 K‘?’
' A
pu B ll!MII@, 15 Je@viER a0 viEgREg; 1 16 ‘BevRiER moua
Lundi 15/01 Mardi 16/01 leudi 18/01 Vendredi 19/01
Betteraves Salade de choux Taboulé salade de riz
Salsifis farbonar a Emmental/jambon Poisson pané © Gratin de choux fleur
epicozu PGtes 1 Couscous d’agneau Purée de céleri 4 au jambon
Saint Nectaire Semoule F1 rermeeerner Yoourt vanille F3 Bliche de chevre frais &
Kiwi Ile flottante Fruit W Donyts
Lundi 22/01 Mardi 23/01 leudi 25/01 Vendredi 26/01
1 ?qlade g Céleri rémoulade Salade de Rillettes de pore T/
mache/gésiers/crolitons Lahgue de boeuf pommes de terre F Poisson &
Dalh de lentilles Fusillis 73 pilon de poulet £ Haricots verts &
Riz Basmati g Brie Butternut rerme Laire Semoule au lait
Loguiole Compote de poires Fromage blanc ' Fruit

Gateau au citron Fruit

Lundi 29/01 Mardi 30/01 leudi 1/02 \dred} 27 j"

Pain de thon Salade coleslow Perles marines/surmimi & Carot@s rapées i
Tartiflette £ Rougail saucisses 7 Omelettes Poisson @)
Yoourt Fi Riz long Fi ‘= Epinards sauce béchamel “.Brocolis EEV’/
Fruit Emmental 74 Petit suisse Ferme LaNiro Flon aprelq;ecolat a
Liegeois vanille Fruit Crépe
Lundi $/02 Mardi 6/02 leudi 8/02 Vendredi 9/02
Macédoine (=) Salade de batavia ) Soupe de légumes F Radis
Lasagnes de légumes ceuf/mais/crolitons Roti de beeuf i Poisson &
Comté Yo Sauté de porc colombo i Pommes de terre grenailles Fi Céleri
Fruit petits pois P Yoourt vanille F3 s TOMMe E
Gouda Fruit Eclair au chocolat
Ccoote de pommes
L!mdl 12 (9 .-)\Ial rdi . leudi 15/02 Vendredi 16/02

Cervelas Salade de mache ) (=) Pépinettes au jambon
ili ;sm«cq_r_‘ne __FS au remesersn thon/mais/crolitons Poisson @&
atesiERm e ' issg Julienne de légumes
FiYaourt fraise remmete Terr@
Fruit

Le restaurant interscolaire introduit régulii , dans ses menus, des produits BIO, labellisés et s’approvisionne &Pl
~
Fromages : Fromage de chevre fwc LES ALPINISTES, La Gaubretiere — Tomme de vache bio : GAEC LA SOURCE, Montournais
Huiles bio : LA FERME D'URSULE, Chantonnay
Lait bio : GAEC LA NIRO, Le Boupere - Laitages BIO : LA FERME DU TERRIER, Bazoges en Paillers
ms bio : LE CHAMPS DU POSSIBLE, Sévremont - Légumes Secs Bio de Vendée, Cha

il — Poisson MSC : TERRE & MAREE, Saint Amand sur Sévre

u ' Viande-bovine : GAEC LA BROSSE, Le Boupére - Viande bovine bio : Elgevag
\/ e

SON, Sévremont



